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Abstrakt: Sustainable development is not a new idea. Many cultures over the course of human
history have recognized the need for harmony between the environment, society and economy.
What is new is an articulation of these ideas in the context of a global industrial information
society. Sustainable development is not only about the environment. An effective strategy must
integrate economic, social and environmental sustainability. Sustainable development means
different things to different poeple, bud the most frequently quoted definition is from the report
Our Common Future (also know as Brundtland Report):

wSustainable development is development that meets needs of the present without
compromising the ability of future generations to meet their own needs.*
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1. OVOD

V obdobi poslednych desiatich rokov sa do povedomia verejnosti ¢oraz Castejsie
dostava pojem trvalo udrzatelny rozvoj. Spolo¢nost’ si zagina uvedomovat hrozbu
vycerpatelnosti zdrojov a ohrozenie Zivotnych podmienok buducich generécii. Casto sa
viak stretdvame s nedostato¢nou informovanostou obyvatelov o tom, o vlastne zna-
mena trvalo udrzatelny rozvoj (d'alej TUR).

Potreba koncepcie TUR sa objavila v suvislosti s rychlym vyvojom spolo¢nosti
zhruba za poslednych 150 — 200 rokov. Neregulovany rast v prostredi neobnovitel'nych,
resp. vylerpatelnych zdrojov vedie spoloénost’ k jej ,,ispe$nému‘ zaniku. Preto je nutné
uvazovat’ o takych alternativnych stratégiach rozvoja spolo¢nosti, ktoré by zabezpetili
plnohodnotny Zivot budicim generacidm bez ohrozenia ich existenénych potrieb
(IZAKOVICOVA, 2001).
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2. TRVALO UDRZATELNY ROZVOJ

Aj napriek tomu, Ze pojem TUR sa pouziva uz niekol’ko rokov, dodnes nie je jeho
definicia ujednotena. V suvislosti s ochranou ZP a hospodarskym vyvojom su podl'a
Svetovej stratégie ochrany ZP (In: REC Slovensko) stanovené tri hlavné ciele:

¢ zachovanie zakladnych ekologickych procesov a Zivot podporujicich systémov
¢ ochrana genetickej diverzity
¢ trvalo udrzate'né vyuzivanie druhov a ekosystémov (Agenda 21)

V préci ,,Starame sa 0 Zem stratégia trvalo udrzate'ného zivota“ (1991 — IUCN,
UNEP,WWF) je TUR definovany ako zlepSovanie kvality l'udského Zivota prezivaného
v ramci unosnosti podpornych ekosystémov. Podl'a spravy ,Na3a spolo¢na budiicnost™:
»TUR je taky rozvoj, ktory umoziuje uspokojovanie potrieb su¢asnych generécii bez
toho, aby boli ohrozené naroky budiicich generacii na uspokojovanie ich vlastnych po-
trieb“ (BRUNDTLANDT et al. 1987).

O definiciu TUR sa pokusilo aj niekolko nasich autorov, napr.: NOVACEK, ME-
DERLY a kol. 1996 definuju TUR ako ,,...cieleny proces zmien chovania sa l'udskej
spoloénosti k sebe samej i k svojmu okoliu (krajine a jej zdrojom), ktory smeruje k
zvy3ovaniu suc¢asného a budiceho potencialu uspokojovania l'udskych potrieb i potrieb
ostatnych bytosti s ohl'adom na moznosti (limity) krajiny a jej zdrojov* (Citacie In: ed
IZAKOVICOVA a kol. 1998).

V pravnom systéme SR —~ § 6 zak. ¢. 17/1992 Zb. z. je ,,TUR spolo¢nosti taky roz-
voj, ktory sti¢asnym i budicim generaciam zachovdva mozmost’ uspokojovat’ ich za-
kladné Zivotné potreby a pritom nezniZuje rozmanitost’ prirody a zachovava prirodzeni
funkciu ekosystémov.

Podl'a NSTUR SR moZno TUR na uzemi SR chapat’ ako ,cieleny, dlhodoby (prie-
bezny), komplexny a synergicky proces ovplyvilujuci v3etky oblasti Zivota (duchovnu,
socialnu, ekonomicki, environmentalnu a institucionalnu) odohravajici sa na viacerych
urovniach (narodnej, regionalnej, lokalnej) a smerujici prostrednictvom uplatiiovania
praktickych nastrojov a institicii k takému modelu fungovania spolo¢nosti, ktory
kvalitne uspokojuje materidlne, duchovné a socialne potreby a zaujmy ludi, pricom
redpektuje hodnoty prirody a neprekracuje unosni kapacitu krajiny a jej zdrojov.«

Na zaklade uvedenych definicii mozno konstatovat), Ze uplatiiovanie stratégie TUR
je nevyhnutnou podmienkou existencie buducich generacii. Ide o ur€ity vyvazeny rozvoj
spolo¢nosti vychadzajici z existujiceho potencidlu a zohl'adiujici raciondlnu explo-
ataciu prirodnych vy&erpatelnych zdrojov, ako aj ,,zdravé“ vyuzivanie 'udského poten-
cialu v silade s naplnenim l'udskych potrieb.

Ako uz bolo vy33ie spomenuté, definicia TUR nie je jednoznaéna, jeho chapanie je
dost’ Siroké. Ekondmovia &asto kritizuji jeho nerealnost’, ekolégovia prilisny presun od
ochrany prirody a vyrazny antropocentrizmus. Prave tu treba pripomenut, ze TUR sa
dotyka v3etkych sfér l'udskej spolo¢nosti a uplatiiuje sa vo vietkych dimenziach narod-
nej, regionalnej aj lokélnej. To v kone¢nom dosledku znamena, Ze je tizko spity s pries-
torom, regionom. Cim niZ3i stupeil priestorovej jednotky, tym je jeho uplatiiovanie real-
nejdie. Vzhladom na to, Ze doposial’ neexistuje u¢inny systém nastrojov zabezpedujuci
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praktické uplatnenie koncepcie TUR je dolezité vychadzat’ z najniZiej, lokalnej irovne.
Participacia obyvatelov na rozhodovani o vlastnom Zivotnom prostredi, o vlastnej
buducnosti je vyraznym stimulom pre uplatiiovanie stratégie (koncepcie) TUR v ich
regiéne (HUBA, IRA, 2000).

Aktivity smerujuce k TUR sa uskuto¢iiujii v réznych sférach na v3etkych hierar-
chickych urovniach. Na teoretickej baze su to rozne metodologické 3tudie, seminére,
konferencie, kampane, projekty, ¢ aktivity vo vychovno-vzdelavacej sfére. Na baze
praktickej su to najmé# altermativne programy a aktivity réznych typov. Za vietky
spomeniem: Regiondlna Agenda 21 pre Stredné Pohronie, Alternativna (trvalo udr-
zatel'nd) energeticka politika, projekt Zdravé mesta a iné. Na baze politickej tu moéZeme
zahrmut' schval'ovanie zakonov, smemic, dokumentov, rozvojovych planov, programy
politickych stran ¢i institucie, ktorych jednym z prvoradych ciel'ov je implementécia
TUR do Zivota spolo¢nosti. Je dbleZité spomenut’ aj ekonomicki bézu, zahriujicu
podnikatel'ské subjekty a mimovladne organizécie, ktoré formou podpomych fondov a
nadacii poskytuju zdroje na realizaciu projektov. V3etky tieto spomenuté bazy si pre
efektivnu realizaciu TUR vyZaduju uzku spolupracu a naviazanost' krokov pri uplat-
fiovani stratégie TUR (IZAKOVICOVA akol.,, ed, 1998).

Je zrejmé, ze na pojem trvalo udrzateny rozvoj sa moZno divat’ z viacerych
hPadisk. Je to kombinacia vedeckych pristupov a Fudskych hodnét. Jeho zékladnou ulo-
hou je zostladenie hospodarskeho a ekonomického rozvoja s ochranou prirody, jej zdro-
jov a zivotného prostredia. Z uvedenych definicii v§ak moZzno abstrahovat' niekol’ko
najpodstatnej$ich skuto¢nosti:

TUR je proces cieleny a dlhodoby

je zalozeny na uvedomelosti jednotlivca i celej spolognosti

je zalozeny na spravodlivosti v uspokojovani potrieb vetkych l'udi

podporuje harméniu medzi ¢lovekom a prirodou

snazi sa dosiahnut’ kompromis medzi ekologickymi a ekonomickymi ciel'mi

vyZaduje nové spdsoby myslenia a konania vo vztahu k Zivotnému prostrediu a bu-

ducnosti

¢ zabezpeduje také riadenie vyroby, orientdciu politiky, derpanie prirodnych zdrojov,
smerovanie ekonomického rozvoja ako aj novych technolégii, ktoré nie si vykona-
vané na ukor Zivotného prostredia a buducich generacii.

Na lepsie pochopenie pojmu TUR, ako aj jeho pozicie je moZné pouZit' grafické
znazormenie:

/\

S - spolo&nost
‘ E — ekonomicka sféra
"‘ 2P — zivotné prostredie
INST - institucie
prienik - TUR

® + ¢ ¢ o 0

INST

Pozn.: Prienik S - E - ZP = TUR pod ,institucionainym zastre$enim”
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3. CESTOVNY RUCH

Aby sme mohli hovorit’ o trvalo udrzatelnom rozvoji cestovného ruchu je potrebné
si ujasnit’ zékladné chapanie tohto pojmu. Cestovny ruch je nutné chapat’ ako ,,systém*,
a to vo vztahu k inym systémom, ako aj k prvkom, ktoré si jeho ¢astou. Cestovny ruch
v najsirSom zmysle slova zahrna vSetky formy cestovania doma aj v zahranici za ucelom
oddychu, rekredcie, pozndvania nového, zdbavou, kulturou a Sportom, pricom pobyt
navstevnika sa odrdZa na hospoddrskom Zivote navstiveného miesta (OTRUBOVA,

1991).

Definovanim cestovného ruchu sa vo svetovej literatiire zaoberalo niekol’ko au-
torov, ale v ich podani sa zameriavali najmé na ekonomicki a dopravnu stranku cestov-
ného ruchu. Zdruzenie vedeckych expertov cestovného ruchu AIEST definuje CR takto:
,» Cestovny ruch je subor vietkych javov a vztahov, ktoré vyplyvaju z cestovania a po-
bytu 0séb mimo obvyklého bydliska a pracoviska a nie je motivované trvalou zarobko-
vou cinnostou alebo usadenim*“ (in OTRUBOVA, 1991). V pracach geografickych
autorov sa stretdvame s komplexnej$im pohl'adom, nachddzame tu aj potrebny geo-
graficky aspekt. Napriklad ,, Cestovny ruch je spolocenskou aktivitou, ktord podmieriuje
premiestiiovanie obyvatelstva do casti krajinnej sféry, charakterizovanych interakciami
krajinnych prvkov, schopnymi vyvolat' docasni zmenu miesta pobytu” (MARIOT,
1983).

Cestovnému ruchu sa v poslednom obdobi zaéina venovat’ ¢oraz véd¢sia pozormost'.
Podnikanie v tejto oblasti sa stdva pomaly médnym trendom, aj ked’ to so sebou prinasa
znacné rizikd. Perspektivnou oblast'ou sa javi predovietkym vidiecka turistika a ekotu-
ristika, Tieto dve formy patria k ,,zelenej* turistike, neprekracujucej ekologicki unos-
nost’ izemia. Vidiecka turistika sa viaze predovietkym na aktivity sivisiace so sukrom-
nou polnohospodarskou vyrobou. Ekoturistika je viazand na maélo pristupné a nena-
rudené prirodné prostredie. Nemenej zaujimavou formou cestovného ruchu je etnoturis-
tika viazana na spoznavanie autentickej kultury miestnych spolo&enstiev.

Rozvoj vidieckeho turizmu je vhodny najmé v regiénoch, kde ma cestovny ruch
urdita tradiciu. Vyuzitim existujuceho bytového fondu, ktory uz neslizi povodnym
ucelom sa vytvaraji ekonomické predpoklady rozvoja regionu. Vyhodou vidieckeho tu-
rizmu je, Ze nevyzaduje zdber novych ploch v krajine a tak nenaruduje jej biologicku
stabilitu. Dal3ou vyhodou je zapojenie vidieckeho obyvatel'stva do ekonomickej aktivity
obce, ¢im dochadza k mobilizacii finanénych prostriedkov a nasledne aj hospodarskemu
rozvoju obce.

Predpokladom uspe3ného rozvoja vidieckeho turizmu je splnenie uréitych pozia-
daviek na kvalitu Zivotného prostredia, hygienu a atraktivitu obce.
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4. SMEROVANIE K UDRZATELNYM FORMAM
CESTOVNEHO RUCHU

Cestovny ruch patri v su€asnosti medzi najdynamickejsie sa rozvijajice odvetvia
svetového hospodarstva. Politiku podporujicu jeho rozvoj realizuju mnohé krajiny
prave pre jeho socidlno-ekonomické efekty. Jeho rozvoj so sebou v3ak prind3a nielen
kladné stranky. V stucasnosti sa do popredia dostdva potreba kontrolovat’ a réznymi opa-
treniami limitovat' rozvoj cestovného ruchu s cielom optimalizovat’ socidlno-ekono-
mické uginky a minimalizovat jeho negativne dosledky na Zivotné prostredie, ale aj so-
cialno-ekonomicky rozvoj daného tzemia. Nekontrolovany rozvoj cestovného ruchu
moéZe mat za nasledok devastaciu prirodnych hodnét ¢i kultimeho dedi¢stva tizemia.

Medzi naj&astejsie sa vyskytujice negativne dopady patri zne¢istovanie ovzdusia,
vody €i zvySovanie hladiny zvuku. K uvedenym negativnym vplyvom dochddza najma v
désledku rozvoja dopravy, nedostatoéného ekologického povedomia obyvatelov ale aj
vplyvom spotrebnych zvyklosti a spravania u¢astnikov cestovného ruchu. V atraktiv-
nych oblastiach individuélnej chatovej rekreécie sa ¢asto ako negativny faktor objavuje
problém s odpadmi a zriad'ovanie ,,divokych sklddok*, ktoré znehodn(\)cujﬁ esteticku
hodnotu krajiny. Dalsi negativny vplyv mé Zivelny rozvoj cestovného ruchu a s nim spo-
jené nere§pektovanie architektonickych §tylov tizemia. Prikladom toho je mnoho hotelov
postavenych v obdobi 70. a 80. rokov minulého storo¢ia vo Vysokych Tatrach. Medzi
d’alsie negativne vplyvy mozno zaradit' neodbornu rekonstrukciu pamiatok, devastéaciu,
vandalizmus, masovost’, ktord mé za nasledok mnohé socidlno-ekonomické problémy,
ale tiez vystavbu infratruktiry, v ktorej désledku dochadza k narugeniu ekologickej sta-
bility a ni¢eniu prirodzenych ekosystémov krajiny. Prave kvoli tymto negativnym preja-
vom rozvoja cestovného ruchu je potrebné zabezpecit' jeho kontrolovany a limitovany
rast. Tymto krokom je mozné dosiahnut’ zachovanie vyznamnych prirodnych zdrojov,
kultirno-historickych pamiatok, vyriesit mnohé socio-ekonomické problémy miestneho
obyvatel'stva. V snahe zachovat’ regiondlny architektonicky 3tyl je mozné dosiahnut
neopakovatel'ny imidZ danej oblasti, a tak zvy3it atraktivitu uzemia. Pozitivny vplyv
cestoviného ruchu sa prejavuje aj v budovani infrastruktury: plynofikacia, kanalizaéné
siete, &isticky odpadovych vod a podobne. Je tieZ tvorcom pracovnych prileZitosti; v
nasich podmienkach najmai na vidieku v suvislosti s rozvojom alternativnych foriem ces-
tovného ruchu. V neposlednom rade je aj ,,ochrancom Zivotného prostredia“ uplat-
fiovanim radikalnej$ej ekologickej politiky: technika zamerand na usporu energii,
elimindciu emisii, zniZovanie odpadov a podobne.

5. TEORETICKE PRiSTUPY K VYMEDZENIU POJMU TUR CR

Vzhl'adom na to, Ze ide o relativne novy pristup, je definovanie pojmu trvalo
udriatelného rozvoja cestovného ruchu pomermne zloZité. V zahrani¢nej odbornej lite-
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ratire ma rézne pomenovania, napr. sanfer Tourismus (zamatovy CR), soft tourism
(mékky CR), ktory sa &asto dava do protikladu s hard tourism (tvrdy CR), green
tourism (zeleny CR), umwelttorientierstes Tourismus (CR orientovany na zivotné
prostredie), umwelt-und sozialvertrigliches Tourismus (ekologicky a socidlne inosny
CR), responsible tourism (zodpovedny CR), post-industrial tourism (postindustrialny
CR), inteligentes Tourismus (inteligentny CR), sustainable tourism (trvalo udrzatel'ny
CR) ap. Z uvedeného vyplyva, Ze oznagenie tohto pristupu k rozvoju cestovného ruchu
pOsobi aj na emocionélnu stranku &loveka tym, Ze pouziva privlastky mikky, zamatovy,
zeleny, inteligentny zodpovedny a podobne (KUCEROVA, 1999).

Niektori autori (napr. KIRSTEG a kol. 1992) vo svojich pracach vymedzuju pojem
na zaklade nastrojov politiky cestovného ruchu, ktorych cielom je obmedzit’ negativne
vplyvy jeho rozvoja na Zivotné prostredie.

Na zaklade Brundtlandovej spravy (1987) a prehladu niektorych definicii mézeme
trvalo udrzatel'ny rozvoj cestovného ruchu povazovat za taky rozvoj, pri ktorom do-
chadza k uspokojovaniu potrieb tc¢astnikov CR a miestneho obyvatel'stva, pritom viak
nedochadza k pokodeniu ekologickej stability a naru$eniu Zivotného prostredia. Ide o
taky manazment vyuZzivania zdrojov, ktory zabezpeti nielen uspokojenie potrieb su-
casnych a budtcich generacii, ale aj zachovanie kultirmej identity, biologickej diverzity
a systémov podporujucich zivot. Ciel'om tohto rozvoja by malo byt minimalizovanie
konfliktov medzi miestnym obyvatel'stvom a t¢astnikmi cestovného ruchu, medzi potre-
bou zachovania zdrojov a podnikatel'skymi aktivitami, ako aj medzi celkovym rozvojom
cestovného ruchu a ochranou zivotného prostredia. Preto by tento rozvoj mal byt regu-
lovany so stanovenim dlhodobych ciel'ov obsahujucich v sebe prvky neustdleho skva-
litilovania.

Medzi zékladné ciele rozvoja vidieckeho turizmu sa radi (MACH, 1995):
vyuZitie volnych pracovnych sil
vyuzitie voI'ného bytového fondu, resp. rekreaénych kapacit
rozvoj sluzieb spojenych s remeselnou vyrobou
odbyt pol'nohospodarskych produktov
zachovanie koloritu obce, zlep3ovanie jej vyzoru
rozvoj Standardu byvania a sluZieb
rozvoj uasti na cestovnom ruchu

* ¢ 0 & 4 9 o

Rozvoj trvalo udrzateného vidieckeho turizmu so sebou prina$a vytvorenie novych
pracovnych prileZitosti, a to nielen priamo v oblasti turizmu, ale aj pri zabezpefovani
starostlivosti o zivotné prostredie. Podporuje produktivne vyuZzivanie uzemi leziacich
mimo zaujmu pol'nohospodarov, demonstruje vyznam prirodnych a kul- tirnych zdrojov
pre ekonomiku komunity a socialny zivot jej obyvatel'ov, vytvara podmienky pre lepsie
medzifudské vztahy. Jeho dolezitym prvkom je zapojenie verejnosti do rozhodovacieho
procesu, najmé pri tvorbe planov. Eliminuje negativne vplyvy tu- rizmu na Zivotné pros-
tredie, stimuluje skvalitnenie miestneho dopravného systému, infrajtruktary a v nepos-
lednom rade vytvéra rekreaCné moznosti pre hosti, ale aj pre domécich obyvatel'ov.

V suvislosti s uplatiiovanim principov trvalo udrzateného rozvoja cestovného
ruchu su altemativne formy turizmu ovel'a prijatel'nejsie, ako formy ,klasické. Toto je
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dané najma preto, Ze alternativny turizmus nema masovy charakter, zohl'adiiuje poten-
cial uzemia a snazi sa re§pektovat krajinu s jej vlastnostami a neprekracovat’ jej limity.

6. ZAVER

Cielom uvedeného prispevku bolo objasnit’ pojem TUR a jeho vyznamu pre rozvoj
cestovného ruchu. Uplatiiovanim rozvojovych koncepcii je mozné zabezpecit’ minimal-
izaciu regiondlnych disparit a v kone¢nom dosledku zabezpec¢it' postupné skvalitnenie
zivota obyvatel'ov na celom tizemi Slovenska. Problematike trvalo udrzate'ného rozvoja
sa venuju viac-menej ekondmovia, ekolégovia, environmentalisti, sociolégovia. Svoje
Siroké uplatnenie nachddza na poli krajinnej ekoldgie. Uplatnenie v ramci geografie,
predovietkym regionalnej geografie, je viak doposial’ slabé, a to aj napriek tomu, Ze
prave regionalna geografia méze poskytnut’ komplexny pohl’ad na problematiku trvalej
udrzatel'nosti. Poskytuje predovietkym priestorovy aspekt a komplexnost' pohl'adov na
danu problematiku.
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Resume
Development of tourism and sustainable development

Sustainable development acknowledges that if we ignore our effects on others in an
interdependent world, we do so at our own peril.

Since a dangerous disparity in access to resources has been established through our
economic and public-policy systems, those systems must change. Fairness implies that
each nation should have the opportunity to develop itself according to its own cultural
and social values without denying other nations the same right to development.

An effective strategy for sustainable development brings together the aspirations and
capaciies of government, civil society and the private sector to create a vision for the
future, and to work tactically and progressively towards it. It identifies and builds on
»what works®, improves integration between approache, and provides a framework for
making choices where integration is not possible.

Focusing on what is realistically achievable, an effective strategy will benefit from
comprehensive understanding., but will not be paralysed by planning overly
comprehensive actions on many fronts at once. As a process of practical institutional
change aimed primarily at mainstreaming sustainability concerns, the strategy is likely
to be focused on only a few priority objectives.

Department of Regional Geography, Landscape Protection and Landscape Planning,
Comenius University, Faculty of Natural Sciences, Mlynska dolina, 842 15 Bratislava,
Slovakia

e-mail: adafilova@hotmail.sk
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